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LE SEMAINIER

JUIN

Semainedu2aub5
Sauté de Boeuf tendre aux oignons carameélisés
et poivrons, accompagné de riz

Semaine du 9 au 12
Pavé de saumon, sauce moutarde, écrasé de pommes
de terre et asperges

Semaine du 16 au 19
Parmigiana accompagnée de salade

Semaine du 23 au 26
Cuisses de poulet confites au citron et [égumes rotis,
(pommes de terre et carottes)

Semaine du 30 au 03
Spaghetti crémeux aux épinards,
tomates confites, pignons de pin et burrata

Ici tout est FRAIS et FAIT MAISON
Régalez-vous!
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